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保護者
同伴

『 おまち』で学べる・『 体 験 』できる !

7/ 木30
7/ 土18
第8回

2026

専用サイトからのみ応募可能!

https://kodomoseminar.com 応募期間 5/19（火）～6/9（火）

商店街のプロから楽しく学べる、第8回呉服町『こどもゼミな～る』。
お子さん自ら体験できる講座です! 親子で参加できる講座もあります。

応募はすべて専用Webサイトから! ドシドシご応募ください。

楽

し
く学
ぼう !

商店街
の

プロか
ら

1.

2. 各店舗による抽選
3. 当選者のみご連絡 6/21（日）までに、各店舗より

電話又はメールにてご連絡致します。

静岡呉服町名店街「呉服町こどもゼミな～る」

※電話では受付けておりません。

※先着順ではありません。

※講座の対象年齢は18歳未満とさせていただきます。 ※表示は税込価格です。

〜

静岡中央子育て支援センター
静岡市葵区呉服町2丁目1-1 札の辻ビル3階
TEL.054-254-2287

呉服町にお越しの際は、ご利用ください!

子育て支援センター 一時保育室（３階）

お問い合わせ

生後2ヶ月から就学（小学校入学）前までのお子様を、
時間単位でお預かりします。市外・県外の方もご利用いただけます。

有料!
予約制

※保育時間［平日］午前7時～午後11時  
　［土・日・祝日］午前8時～午後8時
※ご利用状況により、お客様の希望日に
　対応できない場合もございます。
※空き時間状況をお電話にて
　確認し、ご予約ください。 詳しくはコチラ!

静岡呉服町名店街 事務局
TEL.054-255-8039
10：00～17：00 （休／日・祝日）
http://www.gofukucho.or.jp

後援／I Loveしずおか協議会【お問い合わせ】

すべての講座の応募はコチラ
静岡呉服町名店街

「呉服町こどもゼミな～る」
https://kodomoseminar.com
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管楽器の修理や調整を行う、リペアマン
が楽器を分解、そして組み立てを行う所
を見学していただきます。更にその後ト
ランペットなどの体験会を実施します！

管楽器解体ショー＆楽器体験会！
すみやグッディ本店

対象年齢 7歳～12歳
会場

参加費 持ち物

すみやグッディ本店地下1階「おれんじホール」定 員
１人500円 なし

開
催
日
時
7/19（日）

開
催
日
時

ショップスタッフとお揃いのキッズエプ
ロンを着用し、バスボムのデモンスト
レーションや接客、品出しなど、さまざま
なスタッフのお仕事にチャレンジしてみ
よう！ラッシュの商品づくりや環境への
取り組みといった価値観にも触れなが
ら、楽しみながら学べるプログラムです。

LUSHでお仕事体験
LUSH 静岡店

対象年齢 5歳以上
会場

参加費 持ち物

ＬＵＳＨ 静岡店定 員
1人2,000円 なし
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各回2名

応募サイトはコチラ!

応募方法

呉服町名店街の
イベント情報や
日々の様子を投稿中!
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各回10組

フォローしてね!
Instagram

Event
イベント

Project
プロジェクト

Information
情報

 ※ご連絡がない場合は落選となりますので、予めご了承ください。
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フォローはコチラ!

①トイレから流れるうんちくんはどこに行
くのか！私たちの清潔な日常生活に欠かせ
ない「下水道」の仕組みを、パネルシアター
を使ってわかりやすくお話しします。（座
学）②模擬管を使った下水管カメラを操作
してみよう！管の先に何が見えるかな？（体
験）　実施協力：（株）東海維持管理工業

うんちくんの大冒険（下水道の仕組みを学ぼう）
静岡呉服町名店街青年部会①

対象年齢 7歳～9歳
会場

参加費 持ち物

静岡呉服町ビル4階会議室 定 員
無料 なし なし

各回　10組

会場 MIRAIEリアンコミュニティホール七間町1階ホール

①10:00～11:30
②15:30～17:00

開
催
日
時
7/18（土）

親
子

タミヤの「ワイルドミニ四駆」を親子で作っ
て凸凹コースを走らせよう！大きなタイヤ
のミニ四駆でゴールまでたどり着けるか
な？不要になったプラモデル材やオクシズ
材を敷き詰めたコースを、自分が作ったマ
シンで走らせます。※作ったミニ四駆はお
持ち帰りOK。※工具は用意します。

ワイルドミニ四駆を作って走らせよう！
静岡呉服町名店街青年部会②

対象年齢 小4～小6
会場

参加費 持ち物

静岡呉服町ビル4階会議室 （集合場所）あまのや繁田商店前定 員
1組1,000円

各回　10組

14:00～15:30
開
催
日
時

保護者
同伴 親

子

静岡伊勢丹 7階玩具コーナー
保護者
同伴

子供部屋の看板をつくろう！文字や形
のパーツを自由に並べ、自分で木の看
板をつくるワークショップです。

wood看板つくり
静岡伊勢丹

対象年齢 3歳以上
会場

参加費

持ち物定 員
1人1,650円～※選ぶパーツによって価格が異なります

なし各回 5名

①10:30～11:00
②11:30～12:00
③13:00～13:30
④14:00～14:30
⑤15:00～15:30
⑥16:00～16:30

開
催
日
時
7/24（金）

持ち物 お飲み物・室内シューズ

キッズサッカー教室
公益財団法人静岡市まちづくり公社

参加費 無料保護者
同伴

元清水エスパルス・佐野克彦コーチが
直接指導！初心者大歓迎のサッカー教
室です。ボールを蹴るのが初めてでも大
丈夫。プロの技に触れながら、楽しく本
格的なプレーを体験しませんか？ホー
ルで思いっきり体を動かそう！
※運動ができる格好でお越しください。

保護者
同伴

7/20（月）
7/25（土）
7/29（水）

①11:00～12:00
②13:00～14:00

①11:00～12:30
②14:00～15:30

対象年齢 9歳～12歳
定 員 各回3名
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「ものづくり」と「人と関わる仕事」を、楽
しく体験できるメロンパン講座です。お
子さまには、実際にメロンパンを焼く工
程から、店頭でお客様に商品をお渡し
する接客までを体験していただきます。
当日お子さまが焼いたメロンパンをお
持ち帰りいただきます。

ものづくりと接客を学ぶメロンパン職業体験
焼き立てメロンパン ここのつ静岡店

会場参加費

持ち物

焼き立てメロンパン ここのつ静岡店無料

エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ・水筒(飲み物)

開
催
日
時

7/27（月）
7/28（火）

保護者
同伴可

13:00～14:00

楽し
く

体験
♥

学ぶ
×
体験

©TAMIYA

7/28（火）

7/26（日）

16:30～17:30
開
催
日
時
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会場 まちのおやこ広場ハレバレ定 員 8組
持ち物 水分補給できるもの

バスボムつくり
まちのおやこ広場ハレバレ

対象年齢 5歳～12歳
定 員 20名

対象年齢 3歳～6歳参加費 1人300円保護者
同伴

保護者
同伴

5月オープンのまちのおやこ広場「ハレ
バレ」です！お風呂が待ち遠しくなるバ
スボムを作りませんか？中に秘密のお
もちゃを隠します♪シュワッと溶けてお
もちゃが飛び出す仕掛けに子どもたち
も大喜び！ぜひ親子で気軽に遊びに来
てください。

7/29（水） 15:00～16:00
開
催
日
時

(高温オープンがある為、小さいお子様・兄妹の同伴不可) ★衛生管理のため、持ち物必須

※小学3年生以上のお子様は、お一人での参加も可能!

※小学生以下のお子さまは、保護者同伴必須。
※空きがあれば当日店頭で受付可。

※ご兄弟で対象の方が複数ご参加の場合は、
　お一人につき500円

【LUSHアイテムのお土産付】



保護者
同伴可

保護者
同伴可

保護者
同伴可
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保護者
同伴可

保護者
同伴 保護者の方の同伴が必要 保護者の方の同伴が可能ですが、お子様ひとりでもOK!

すべての講座の応募はコチラ

①14:00～14:45
②15:00～15:45

開
催
日
時
7/18（土）

対象年齢 5歳～11歳対象年齢 6歳～12歳
会場

参加費 持ち物

アジョックヒキノ定 員
無料

13

3家族まで(兄弟、姉妹一緒OK)

開
催
日
時
7/27（月）

白米大好きな人におすすめ！土鍋でご飯
を炊き比べて、実際に味の違いを体験し
てみましょう。炊飯器でご飯を炊く機会
が増え、土鍋を使う機会が減っているな
かで、実体験で味の違いを楽しんでいた
だきます。コツを掴めば、おうちの鍋でで
も美味しくご飯を炊くことができますよ。

土鍋で、ご飯を炊き比べしよう！
三保原屋本店

対象年齢 小学生
会場

参加費 持ち物

三保原屋本店定 員
1組550円 エプロン・ハンカチ

14

3組

08

なし

19

開
催
日
時

12

正確にすばやく動くことで効率よく走
るスキルが向上します。前方向だけでな
く、ステップなど横への動きも行いま
す。横側の筋肉がトレーニングされるほ
か、複雑な動きでも崩れないバランス能
力も培われます。また柔軟性アップや体
幹強化も期待できます。

動きやすい身体を作ろう
YSフィットネスクラブ呉服町

対象年齢 小学生以上
会場

参加費 持ち物

YSフィットネスクラブ呉服町定 員
無料 動きやすい服装・室内シューズ
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10名程度

SBSテレビ・ラジオで活躍する現役の
アナウンサーが講師を務め、アナウンス
やおしゃべりのコツを教えます。アナウ
ンサー体験ができる貴重な時間をお楽
しみください！※会場が狭いため同伴
人数は限られています。

アナウンサーになろう！
SBSラジオ

対象年齢 小3～小6
会場

参加費 持ち物

呉服町名店街事務局（呉服町2-2 静岡呉服町ビル3階）定 員
無料 筆記用具

※前回の様子です

各回5名

対象年齢 6歳以上
定 員 3組

11:00～12:00

11：00～12：30

保護者
同伴

保護者
同伴

年々子どもたちの体力低下が進んでい
ますが、バランスボールで弾んで楽しみ
ながら体幹や筋力アップ！姿勢改善や
体のバランス、リズム感や集中力アップ
につながります！

親子で体力づくりバランスボール
やわたや

対象年齢 5歳～小6 対象年齢 5歳～10歳
会場

参加費 持ち物

やわたや定 員
1人300円 タオル、飲み物(水など)

開
催
日
時

保護者
同伴

※当選者の方のみご連絡いたします。
※ご連絡がない場合は落選となりますので予めご了承ください。
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12：10～12：50
開
催
日
時
7/19（日）

6名

7/ 土開催 18 7/～ 木30
2026

静岡呉服町名店街
「呉服町こどもゼミな～る」

TIARAで特別な思い出作りをしません
か？大好きなお父さん・お母さんの大
切な指輪を、魔法のように輝かせよう！

パパ&ママの指輪をピカピカにみがこう
TIARA

会場

参加費 持ち物

TIARA

1組1,100円 パパママの指輪

18
開
催
日
時

保護者
同伴

インドの家庭料理の定番、サモサ作りを
体験してみませんか。本場のサモサの作
り方を学べます。作った料理は店内に
て飲食可能です。
※サモサは1人1ピースです。

インド料理の定番！ サモサ作り体験！
インド料理マハラジャダイニング静岡店

対象年齢 小4年生以上
会場

参加費 持ち物

インド料理マハラジャダイニング静岡店定 員
1人300円 エプロン・ビニール手袋

開
催
日
時
7/22（水）

各回 3名

https://kodomoseminar.com
応募期間 5/19（火）～6/9（火）

めがねやさんごっこする？
AJOC疋野 アジョックヒキノ

こども用の視力表で遊んでみたり、視力
測定システムをのぞいてみよう。(視力
測定はしません)レンズの形を作る機械
もボタンプッシュ！！めがねが完成した
ら、1家族でひとつのめがねをお持ち帰
りいただけます。

銀行ってどんな仕事をしているのかな？
お金の大切さや銀行の役割について、
お金のクイズなどで楽しく学びましょ
う。そして銀行内部の探検をして、普段
知らない銀行の事を知り、楽しい時間
を過ごしましょう！

めざせ銀行員！ 窓口内部を探検しよう！
静岡銀行 呉服町支店

会場

参加費 持ち物

静岡銀行 呉服町支店

無料 なし

①10:00～11:00
②14:00～15:00

開
催
日
時
7/28（火）

夏休み!今しかできない親子の貴重な体
験をしてみませんか？お子様の指輪を
一緒に作るもよし、親子でペアリングを
作るもよし。一緒にトントン彫金体験を
夏休みの思い出に。

親子で体験してみよう！ 初めての指輪づくり
FIRST DIAMOND 静岡彫金工房

対象年齢 6歳以上対象年齢 6歳以上
会場

参加費 持ち物

FIRST DIAMOND 静岡彫金工房定 員
1本4,400円 なし

3組（親1名+子供1名）

10:30～12：00
開
催
日
時

保護者
同伴

定 員 各回　5組親
子

7/27（月）

11

フローライトの原石から好きな形や色
の石を選んで、耐水ペーパーで磨きま
す。手順に従って磨くことで、ピカピカ
の宝石づくりを体験できます。夏休みの
自由研究にもおすすめです。

原石を磨いて宝石づくりを体験しよう。
FIRST DIAMOND 静岡彫金工房

会場

参加費 持ち物

FIRST DIAMOND 静岡彫金工房定 員
1人2,200円 なし

5組（親1名+子供1名）

10:30～11：30
開
催
日
時

保護者
同伴

保護者
同伴可

池田屋ランドセルと同じ牛革やパーツを
使った本格仕様のミニランドセルを作
りながら、職人さんの仕事を体験してみ
よう！未就学や小学1、2年生のお子さま
もスタッフがばっちりフォローしますの
で、安心してお楽しみいただけます。

ミニランドセルを作ろう
池田屋 静岡店

対象年齢 5歳～18歳
会場

参加費 持ち物

静岡市葵区呉服町1-3-14 YSビル静岡呉服町 8F定 員
1人1,100円 なし
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①10:00～11:00
②13:00～14:00

開
催
日
時
7/25（土）

子供服売り場の体験をしてみません
か？接客用語の練習、ディスプレイなど
売場の仕組みなども紹介します。
※兄弟、姉妹は1組とカウントします。

こども服売り場の店員体験
ふしみや呉服町本店

対象年齢 小3年生以上
会場

参加費 持ち物

ふしみや呉服町本店定 員
無料 なし保護者

同伴

①10：30～11：00
②14：30～15：00

開
催
日
時
7/27（月）

各回　2組親
子
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15

16

保護者
同伴 各回 5名

各回 6名

対象年齢 高校生以下

会場

参加費

持ち物 札の辻クロスホール定 員
「1人500円」又は「1組（2人以上）1,000円」

各自必要に応じて20名

開
催
日
時
7/28（火） 18:00～20:00

※参加人数により
　若干前後します

保護者
同伴

クロスでソワレ
札の辻クロスホール

クロスホールのステージを一人占め。音
楽に関われば、弾いても、歌っても、踊っ
ても、一人でも、仲間と一緒でもOK！！お
客様は皆さんがご招待して下さい。ご家
族だけでも、ご近所さん、お友だちを大
勢呼んでも。夏休み、君はスターになる！

そば粉で作るのはおそばだけじゃない、
デザートも作れます。みんなでそば粉で
ワッフルを作っておやつに食べてみよ
う！石臼でそば粉を挽く製粉体験も出
来ちゃいます！

蕎麦粉でワッフルを作ろう！
戸隠そば

会場

参加費 持ち物

戸隠そば定 員
1人500円 エプロン・三角巾

開
催
日
時

保護者
同伴可

11:00～11：45

保護者
同伴可

11:00～12:00
開
催
日
時
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お茶の種類と楽しみ方。
実際にお茶を4種類ほど淹れて、飲み比
べができます。
お子様の夏休みの思い出、自由研究に
もお勧めです！！

日本茶の特徴
竹茗堂茶店

対象年齢 小1～小6
会場

参加費 持ち物

竹茗堂本店定 員
無料 なし

3組

①15:00～15:45
②16:00～16:45
③17:00～17:45

7/21（火）

7/24（金）7/18（土） 10：30～11：30 7/23（木）

7/30（木） 7/23（木）

※過去に蕎麦を食べたことがあり、
　そばアレルギーでないお子様に限ります。

①14:00～15:00
②15:30～16:30


